
Ortografía Española

Uso de la “h”



Algunas reglas ortográficas
sobre el uso de la “h”

Se escriben con “h” los verbos haber, hacer, hallar, hablar, 
habitar.

� he, había, hube, habré, habría, he habido, había habido, 
habré habido, habría habido, hubiera, hubiere, habiendo

� hago, hacía, hice, haré, haría, he hecho, había hecho, habré
hecho, habría hecho, hiciera (hiciese), haciendo

� hallo, hallaba, hallé, hallaré, he hallado, había hallado, habré
hallado ……. hallando 

� hablo, hablaba, hablé, hablaría, he hablado….hablase …
� habito, habitaba, habité, habitaré, habitaría, habitando …



Se escriben con “h” las palabras que 
comienzan por los diptongos ia, ie, ue, ui.

� hiato, hialina, hiante.. (excepto: iatrogénico)

� hiedra, hierba, hiel, hielo, hiena, hierático, hierba, hierro, 
hierbabuena, hieren, hierva (de hervir) ..

� hueco, huele, huevo, huelga, huelguista, huella, huelveño, 
huérfano, huerta, hueso, huesecillo, huésped, huestes..

� huida, huidizo, huimiento, huir, huichí …



Se escriben con “h” las palabras que comienzan por 
hecto, helio, hema-hemato-hemo, hemi, hepta.

� hectómetro, hectógrafo, hectogramo, hectolitro, héctoreo.

� helio,heliocéntrico,heliógrafo,helioscopio,heliotropo,heliostático

� hematíes,hematólogo, hematoma, hematófago, hemoglobina

� hemiciclo, hemiplejia, hemíptero, hemisferio, hemistiquio ..

� heptasílaba, heptaedro, heptámetro…



Se escriben con “h” las palabras que comienzan hetero, 
hidr- higro, hiper.

� heterosexual, heterociclo, heterodoxo, heterogéneo, heterótrofo, 
heterónimos (toro-vaca) ..

� hidrobiología, hidroavión, hidrógeno, hidratación, hidráulico, 
hidrartrosis, hidroeléctrico, hídrico, hidrófilo, hidrofobia, 
hidrófugo, hidroterapia, hidrosfera, hidroscopia …

� higrometría, higrómetro, higroscopio, higroscópico ..

� hipermercado, hipérbaton, hipérbole, hiperbólico, hipercrisis, 
hipercrítico, hipermétrope, hipermetropía, hipersensibilidad ..



Se escriben con “h” las palabras que comienzan por hipo, 
hip-, holo, homeo, 

� hipo, hipopótamo, hipocentauro, hipocentro, hipocondría, 
hipocondrio, hipocondríaco, hipocresía, hipócrita, hipocrático, 
hipódromo, hipodérmico, hipogastrio, hipoglucemia, hipoteca 
.. hipotensión

� hipnotizar, hípico, hipnosis, hipsómetro, hípica ..

� holografía, hológrafo, holocausto, holograma, holómetro .. 

� Homeopatía, homeotermia, homeostasis, homeopático ..



Se escriben con “h” las palabras que comienzan por histo, 
hosp, hum, horm, hern, holg, hog

� historia, histograma, histología, histórico, historieta, histólogo

� hospedar, hospicio, hospital, hospitalario …

� holografía, hológrafo, holocausto, holograma, holómetro .. 

� humo, humano, humanidad, humanismo, humareda, húmero, 
humildad, humillación, humor, humus …

� horma, hormiga, hormigonera, hormigueo, hormona ..



Se escriben con “h” las palabras que comienzan por
hern, holg, hog

� hernia,  hernioso, hernista…

� holgado, holgar, holgarse, holgazán, holgazanear, holgura ..

� hogar, hogaño, hogareño, hogares, hogaril, hogaza, 

*******
Llevan “h” algunas interjecciones:  eh, ah, oh …



Se escriben con “h” muchas palabras que comienzan por
her- :

hernia,  hermano, heraldo, herbáceo, herbaje, herbario, 
herbicida, herbívoro, herbolario, hercio, hercúleo,
hermafrodita, hermanados, Hermenegildo, hermenéutica, 
hermético, hermosa, herpes, hervir, hervor, heredar, heredero, 
hereje, herejía, herencia, herético, herida, herir héroe, herradura, 
herraje, herramienta, herrería, herrumbre

Atención: ermita, ermitaño, Ernesto



Se escribe “h” intercalada en las palabras que
llevan el diptongo “ue” precedido e vocal

(excepto: grauero)

ahueca, ahuecar, ahuesado, alcahueta, aldehuela, 
cacahuete, deshuesar, vihuela papahuevos, parihuela, 
quebrantahuesos, …

****

Se escribe con “h” las palabras compuestas y derivadas
de las que ya contienen “h”

¡Atención! 
* hueco (oquedad), hueso (osario, osamenta), huérfano (orfanato), 

huevo (ovario) 


